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Sesia
Pullover und Mütze mit Zopfmuster

  Qualität:
Sesia (Gründl)
50 % Schurwolle (merino superwash), 50 % Polyacryl
100 g ~ 160 m

Größe:
Pullover: 36 - 40 (42 - 46)
Mütze: Größe M: Kopfumfang 53 - 57 cm

Verbrauch:
Pullover: ca. 600 (700) g Fb. 03 (berry multicolor)
Mütze: ca. 100 g Fb. 03 (berry multicolor)

Nadelstärke:
Pullover: Rundstricknadel 6,0 - 7,0, 1 Zopfnadel
Mütze: Nadelspiel 5,0 - 6,0, 1 Zopfnadel

Muster:
Pullover:
Bundmuster: (Maschenzahl teilbar durch 3, plus 2 M, plus 2 RM)
Hinr.: RM, 1 M re verschr., * 1 M li, 1 M re verschr., 1 M li, ab * wdh., enden mit 1 M re verschr., RM
Rückr.:
RM, 1 M li verschr., * 1 M re, 1 M li verschr., 1 M re, ab * wdh., enden mit 1 M li verschr., RM
großes Perlmuster: (Maschenzahl teilbar durch 2)
1. R (= Hinr.): 1 M re, 1 M li im Wechsel str.
3. R: 1 M li, 1 M re im Wechsel str.
in den Rückr. die M str., wie sie erscheinen
1. - 4. R stets wdh.
Zopfmuster:
Siehe Strickschrift. Gezeichnet sind nur die Hinr., in den Rückr. alle M str., wie sie erscheinen, die
re verschr. M li verschr. str.. Die 1. - 4. R stets wdh..
Randmasche: am Reihenende wie zum re str. abh., Faden vor die Nadel, am Reihenanfang re str.
Mütze:
Bundmuster in Rd.: (Maschenzahl teilbar durch 3)
* 1 M li, 1 M re verschr., 1 M li, ab * wdh.
Zopfmuster in Rd.:
Siehe Strickschrift. Gezeichnet ist nur jede 1. und 3. Rd., in den Rd. dazwischen die M str. wie sie
erscheinen. Die 1. - 4. Rd. stets wdh..

Maschenprobe:
Pullover:
Bundmuster (ungedehnt gemessen): 18 M x 20 R = 10 cm x 10 cm
großes Perlmuster: 15 M x 20 R = 10 cm x 10 cm
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Zopfmuster: Rapport (= 27 M) = 13 cm breit
Mütze:
Zopfmuster: Rapport (= 17 M) = 9 cm breit, 24 R = 10 cm

Anleitung: (abweichende Angaben für Gr. 42 - 46 stehen in Klammern)
Rückenteil:
95 (107) M und 2 RM anschlagen und 6 cm (= 13 R) im Bundmuster str., beginnen mit einer Rückr..
Nun 6 cm (= 12 R) in folgender Mascheneinteilung str.: RM, 1 M re verschr. (in den Rückr. li
verschr.), 33 (39) M großes Perlmuster, 27 M Zopfmuster Pullover, 33 (39) M großes Perlmuster, 1
M re verschr. (in den Rückr. li verschr.), RM. Anschließend auch die 1. M nach und vor der RM im
großen Perlmuster str.. In einer Gesamthöhe von 62 (67) cm (= 125 (135) R) für den rückwärtigen
Halsausschnitt die mittleren 25 (27) M abk. und beide Seiten getrennt beenden. Für die Rundung
am inneren Halsausschnitt i. j. 2. R noch 2 x 6 M abk.. Gleichzeitig in 62 (67) cm Gesamthöhe für
die Schulterschrägung beids. 1 x 8 (9) M und i. j. 2. R noch 2 x 8 (10) M abk.. Die 2. Seite
gegengleich beenden.
Vorderteil:
Das Vorderteil wie das Rückenteil arbeiten jedoch 6 cm kürzer. Das Bundmuster wie beim
Rückenteil str. und danach in folgender Einteilung weiter arbeiten: RM, 34 (40) M großes
Perlmuster, 27 M Zopfmuster Pullover, 34 (40) M großes Perlmuster, RM. Für den vorderen
Halsausschnitt bereits in 51 (56) cm (= 103 (113) R) Gesamthöhe die mittleren 25 (27) M abk. und
beide Seiten getrennt beenden. Für die Rundung am inneren Halsausschnitt i. j. 2. R noch 1 x 5 M,
1 x 3 M, 1 x 2 M und 2 x 1 M abk.. Gleichzeitig in 56 (61) cm (= 113 (123) R) Gesamthöhe für die
Schulterschrägung beids. 1 x 8 (9) M und i. j. 2. R noch 2 x 8 (10) M abk.. Die 2. Seite gegengleich
beenden.
Ärmel:
39 (42) M und 2 RM anschlagen und im Bundmuster str., beginnen mit einer Rückr. und zwischen
den RM nur die M ab * stets wdh.. Für die Ärmelschrägung in 10 (8) cm (= 21 (17) R) Höhe beids. je
1 M zun. (= am Reihenanfang nach der RM und am Reihenende vor der RM je 1 M re verschr. aus
dem Querfaden heraus str.). Diese Zunahmen noch 3 (5) x i. j. 20. (14.) R wdh. (= 49 (54) M), dabei
über die zugenommenen M das Muster weiter str.. In 46 (49) cm (= 93 (99) R) Höhe die M gerade
abk., dabei die M str., wie sie erscheinen. Einen 2. Ärmel genauso arbeiten.
Fertigstellung:
Eine Schulternaht flach schließen. Für den Kragen aus den Halsausschnitträndern 81 (89) M und 2
RM auffassen und 6 cm (= 13 R) im Bundmuster str., beginnen mit einer Rückr. und zwischen den
RM nur die M ab * stets wdh.. Danach alle M abk., dabei die M str. wie sie erscheinen. Die
2.Schulter - und die Kragennaht flach schließen. Die Ärmel ansetzen und beim Annähen etwas
dehnen (siehe Schnitt). Die Ärmel- und Seitennähte ebenfalls flach schließen, dabei die Naht für
den seitlichen Schlitz nicht ganz schließen. Beim Vorderteil bleiben die unteren 6 cm, beim
Rückenteil die unteren 12 cm offen.

Mütze:
Die Mütze wird in Rd. gestrickt. 75 M anschlagen, auf die 4 Nadeln des Nadelspiels verteilen und
3,5 cm (= 8 Rd.) im Bundmuster str., dabei in der letzten Rd. 10 M wie folgt zun.: nach der 4.,
10.,19., 25., 34., 40., 49., 55., 64., 70. M je 1 M re verschränkt aus dem Querfaden heraus str. (= 85
M). Danach 35 Rd. im Zopfmuster Mütze arbeiten (= 5 x den Rapport = 17 M str). In 43 Rd.
Gesamthöhe wie folgt abn.:
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44. Rd. (= 4. Zopfmusterreihe): 1 M re verschr.,* 2 M li zus. str., 4 M re, 1 M li, 1 M re verschr., 1 M
li, 4 M re, 2 M li zus. str., 2 M re verschr. zus. str., ab * wdh., die letzte M der Rd. mit der 1. M der
Rd. re verschr. zus str. (= 70 M)
45. Rd.: * 1 M li, 4 M re, 1 M li, 1 M re verschr., ab * wdh.
46. Rd.: 1 M li, * 4 M re, 3 M überzogen zus. str. (= 1 M abh., 2 M li zus str., abgehobene M darüber
ziehen), ab * wdh., enden mit 1 M abh., die letzte M der Rd. mit der 1. M der Rd. li zus str., und die
abgehobene M darüber ziehen (= 50 M)
47. Rd.: * 4 M Zopf 1 (siehe Strickschrift), 1 M li, 4 M Zopf 2, 1 M li, ab * wdh.
48. Rd.: * 2 M re zus. str., 2 M re zus. str., 1 M li, ab * wdh. (= 30 M)
49. Rd.: * 2 M re, 1 M li, ab * wdh.
50. Rd.: * 2 M re zus. str., 1 M li, ab * wdh. (= 20 M)
51. Rd.: * 1 M re, 1 M li, ab * wdh.
52. Rd.: immer 2 M re zus. str. (= 10 M)
Diese restlichen 10 M mit dem Faden zusammenziehen. Nach Belieben einen Bommel anfertigen
und auf die Mütze nähen.

Abkürzungen:
Fb. = Farbe • M = Masche(n) • RM = Randmasche(n) • R = Reihe(n) • Rd. = Runde(n) • Hinr. =
Hinreihe(n) • Rückr. = Rückreihe(n) • re = rechts • li = links • wdh. = wiederholen • str. = stricken •
abh. = abheben • abk. = abketten • beids. = beidseitig • zun. = zunehmen • zus. str. = zusammen
stricken • i. j. = in jeder • verschr. = verschränkt • abn. = abnehmen
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